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Руководство по эксплуатации
Доска для пресса навесная на шведскую стенку с 2-мя валиками L 1,5 м

1. Назначение.
Доска для пресса предназначена для выполнения физических упражнений, направленных на укрепление мышц живота. Доска для пресса должна эксплуатироваться только внутри помещений.

2. Технические характеристики.
Размеры: Длина - 1539мм; Ширина с упорами– 638мм; Высота - 309мм.

3. Комплектация.
	1.  Доска для пресса в сборе
	1 шт.

	2.  Паспорт
	1 шт.

	3.  Упаковка (полиэтилен)
	1 шт.



4. Устройство изделия.
Доска для пресса поставляется в собранном виде. Каркас доски выполнен из стальных профильных труб и покрыт порошковой краской. Настил доски обтянут искусственной кожей с наполнителем из поролона. Для удобства фиксации ног предусмотрены мягкие валики.
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5. Установка.
Учитывая различие в конструкциях шведских стенок, изготовитель перекладины рекомендует использовать шведскую стенку с диаметром брусьев не более 37мм и длиной ступеней не менее 300 мм. Для фиксации на перекладине используются крюки. Навесная система крепления позволяет, при необходимости, снять доску со стенки. Меняя высоту навески доски, регулируется угол ее наклона, соответственно изменяется нагрузка на рабочую группу мышц.


6. Указание мер безопасности.
Перед началом эксплуатации необходимо проверить все крепежные соединения, надежность и правильность установки изделия. При обнаружении каких либо неисправностей эксплуатацию изделия прекратить.
Не превышайте допустимую нагрузку в 150кг.
Категорически запрещается эксплуатация изделия детьми без наблюдения за ними взрослых учителей, воспитателей, тренеров, а так же эксплуатация не по прямому назначению и вандальское отношение к изделию при эксплуатации.

7. Сведения об эксплуатации, транспортировке и хранении.
Транспортировка  и хранение изделия должна осуществляться в условиях, исключающих воздействие избыточной влажности, агрессивных сред, а также исключить возможность механических повреждений. Изделие должно храниться в сухих, закрытых, проветриваемых помещениях грузоотправителя при температуре от 0 до 30оС на расстоянии не менее 1м от отопительных приборов.

8. Свидетельство о приемке 
Доска для пресса навесная на шведскую стенку с 2-мя валиками L 1,5 м признана годной к эксплуатации. Изготовитель гарантирует соответствие скамьи требованиям ТУ 9632-010-51879206-2014 при соблюдении условий эксплуатации, транспортирования и хранения. Гарантийный срок эксплуатации изделия 12 месяцев со дня продажи. Срок службы не менее 2 лет.
Гарантия не распространяется на изделия, поврежденные при перевозке или из-за несоблюдения правил эксплуатации и хранения, приведенных в данном руководстве.

Дата изготовления _________________

Упаковщик________________________

Контролер ОТК_____________________

ООО «ФСИ «Аналитика»
Юридический адрес: 443532 Самарская обл., Волжский р-он,
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