
 

 

 

 

 

Турник на дверной проём 

“Home-Cпорт” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Назначение и технические характеристики. 

1.1. Турник “Home-Cпорт” предназначен для выполнения упражнений и установке подвесных 

спортивных снарядов на кольцо. 

1.2. Общая нагрузка не должна превышать 150кг. 

1.3. Нагрузка под винт-кольцо на подвесной снаряд 50кг. 

1.4. Общие габариты турника: длина 1040мм, ширина 200мм, глубина 130мм. 

1.5.Установка рекомендуется над наддверным проѐмом. 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Комплектация турника: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для установки в комплекте: Дюбель-шуруп =4шт 

 

3. Инструкция по установке турника 

3.1. Распакуйте турник и положите на ровную поверхность. 

3.2. Приложите турник на высоту на которой вам будет удобно работать. 

3.3. Отметьте карандашом место отверстия под крепления в кронштейне – 4 точки. 

3.4. Проверьте строительным уровнем угол. 

3.5. Просверлите и установите турник. 

 

4. Эксплуатация и обслуживание. 

4.1. Суммарная нагрузка не должна превышать 120кг. 

4.2. Занятие детей допускается только под наблюдением взрослых. 

4.3. Периодически, не реже раз в месяц проверяйте затяжку дюбель-шурупов крепления кронштейна к 

стене.  

 

5. Гарантийные обязательства. 

5.1. При условии соблюдения покупателей требований настоящего руководства по эксплуатации 

производитель гарантирует надежность изделия в течении 36 месяцев со дня изготовления. 

 

 

 

 

 

 

 

МАСТЕР________________                                                       ОТК____________________ 

№ Наименование Кол-во 

1 Кронштейн 2 

2 Консоль турника 1 

3 Гайка М8 1 

4 Шайба 8 1 

5 Шайба 8L 1 

6 Заглушка 25 6 

7 Колпачѐк М8 1 

8 Винт-Кольцо М8 1 

9 Неопреновая ручка 2 

10 Трубка ПВХ 2 

11 Трубка ПВХ 2 


